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บทคัดย่อ 

การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาปัจจยัที่มีส่วนท าใหเ้กดิปรากฏการณเ์กาะความรอ้นท่ีแตกตา่งในพืน้ท่ีที่มีค่าดชันีความเป็นเมืองใกลเ้คียง
กนั โดยพืน้ท่ีศกึษาที่เลือกคือพืน้ที่กรุงเทพมหานครชัน้ใน เนื่องจากมีคา่ความเขม้ขน้ของเกาะความรอ้นสงูที่สดุจาก 3 เขต (ชัน้ใน ชั้นกลาง และ
ชัน้นอก) และผูว้ิจยัเลือกเขตป้อมปราบศตัรูพา่ยจากเขตกรุงเทพฯ ชัน้ในเพื่อศกึษาหาปัจจยัมีส่วนท าใหเ้กิดปรากฏการณเ์กาะความรอ้น โดย
ใชแ้ขวงวดัเทพศิรนิทร ์ และแขวงวดัโสมนสัที่มีดชันคีวามเป็นเมืองใกลเ้คยีงกนัในการศกึษา การศกึษานีใ้ชข้อ้มลูภาพถา่ยดาวเทียมเพื่อน าไป
วิเคราะหอ์ณุหภมูิ ณ พืน้ผิว (LST) ดชันีพืชพรรณ (NDVI) ดชันีอาคาร (NDBI) และดชันีความเป็นเมือง (Urban Index) และขอ้มลูกายภาพ
ไดแ้ก่ ถนนและอาคาร ความหนาแน่นของจ านวนอาคาร ขนาดความกวา้งของถนน ท าการวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องปัจจยัดงักล่าวกบั
อณุหภมูิพืน้ผิว (LST) ดว้ยการค านวณหาความสมัพนัธใ์นเชงิสมการและปัจจยัดา้นรูปแบบของอาคารและถนน ผลการศกึษาพบว่าปัจจยัที่
ส่งผลใหอ้ณุหภมูิสงูขึน้ไม่เทา่กนัในแต่ละพืน้ท่ีมากที่สดุคือ จ านวนอาคารในแต่ละพืน้ท่ี ปรมิาตรอาคาร  และพืน้ท่ีถนน ตามล าดบั ซึ่งจ านวน
อาคารนัน้หมายถึงการพฒันาในแนวราบ (พืน้ท่ีปกคลมุดิน) และปรมิาตรหมายถงึการพฒันาในแนวดิ่ง โดยสรุปคือการพฒันาในแนวราบจะมี
ส่วนท าใหอ้ณุหภมูิพืน้ผิว (LST) เพิ่มขึน้มากที่สดุ โดยหากเพิม่จ านวนอาคาร 1 แห่งจะมีผลใหอ้ณุหภมูิเพิ่มขึน้สงูมากกวา่การพฒันาในแนวดิ่ง 
(เพิ่มปรมิาตร) ผลการศกึษาสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเสนอแนะการวางผงัออกแบบเมืองเพื่อช่วย ลดภาวะเกาะความรอ้น ในประเด็น
ของจ านวนอาคาร ปรมิาตรอาคาร Urban Blockและพืน้ท่ีสีเขียว 

ค าส าคญั : เกาะความรอ้น, โครงสรา้งพืน้ฐานสีเทา, โครงสรา้งพืน้ฐานสีเขยีว, ดชันเีมืองสงู 
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Abstract 

This study examined the factors contributing to Urban Heat Island in the areas with similar Urban Index values. The study 
area was the Inner Bangkok Metropolitan Area which had the highest intensity value of Urban Heat Island among the 3 areas 
(inner, middle and outer areas of BMA). Within the inner area, the District of Pom Prap Sattru Phai, was selected. Then, the 
subdistricts with similar Urban Index values, Wat Thepsirin Subdistrict and Wat Sommanat Subdistrict, were chosen to study the 
contributing factors. This study utilized the satellite images of LANDSAT-8 to analyze Land Surface Temperature (LST), 
Normalized Difference Vegetation Index (NDVI), Normalized Difference Built-up Index (NDBI) and Urban Index (UI). Other relevant 
physical data, such as streets and buildings, a density of a number of buildings and street widths were also collected. Followed 
were the relationship analyses of the contributing factors and the Land Surface Temperature. The results showed that the factors 
contributing to the different-increasing land surface temperature were the density of a number of buildings, the building volumes 
and the street-surface areas, respectively. The number of buildings referred to the horizontal development (a building coverage 
area) and the building volumes referred to the vertical development. It is noted that the horizontal development implied that there 
are a lot of building footprints covering on the land. The increasing number of buildings tends to produce more land surface 
temperature than the increasing building volumes or the vertical development does.  This study suggests the implications for 
urban design and planning that aims to reduce Urban Heat Island in terms of the number of buildings, the building volumes, 
urban blocks and green spaces. 
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บทน า 

ในปัจจบุนักรุงเทพมหานครมีการใชพ้ืน้ที่หลากหลายรูปแบบทัง้พาณิชยกรรม ที่อยูอ่าศยั พืน้ที่ส  าหรบันนัทนาการ แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการใช้
ประโยชนป์ระเภทพาณิชยกรรม ที่อยู่อาศยั และคมนาคมขนส่ง ซึง่เป็นพืน้ที่ของอาคารขนาดใหญ่อยา่งเห็นไดช้ดั โดยพืน้ที่ดงักล่าวเติบโตและขยายตวั
เป็นอยา่งมากตามกจิกรรมที่เติบโตขึน้อยา่งต่อเนื่องของเมอืง ส่งผลใหพ้ืน้ที่สีเขยีวของเมืองลดนอ้ยลง พืน้ที่ส  าหรบัการสรา้งพืน้ที่สีเขียวสาธารณะนัน้
กลายเป็นพืน้ที่ส  าหรบัการก่อสรา้งอาคารขนาดใหญ่ ประกอบกบัจ านวนประชากรที่เพิ่มขึน้อยา่งตอ่เนื่อง ท าใหต้อ้งมีการขยายเขตทางจราจร เพื่อ
อ านวยความสะดวกและแกไ้ขปัญหาการจราจรตดิขดั ซึง่จะเกดิความไม่สมดลุระหวา่งโครงสรา้งพืน้ฐานสีเทา (Grey Infrastructure) และโครงสรา้ง
พืน้ฐานสีเขียว (Green Infrastructure) และส่งผลใหเ้กดิภาวะเกาะความรอ้น (Urban heat island - UHI) 

ภาวะเกาะความรอ้นคือปรากฏการณท์ี่พืน้ที่ในมหานครมีอณุหภมูิสงูกว่าบรเิวณโดยรอบอย่างเห็นไดช้ดั ซึ่งความแตกต่างของอณุหภมูิที่
จะสงัเกตไดช้ดัเจนในช่วงกลางคืนเนื่องจากจะมีอณุหภมูิที่สงูกว่าปกติ สาเหตสุ าคญัที่ท  าใหเ้กิดเกาะความรอ้นเมืองคือการเปล่ียนแปลงพืน้ผิวของ
แผ่นดินที่เกิดจากการพฒันาเมืองซึ่งใชว้สัดทุี่ท  าใหเ้กิดการสะสมกนัของความรอ้นประกอบกบัความรอ้นที่ปล่อยออกจากการใชพ้ลงังานตามอาคาร
สถานที่ต่างๆ และเมื่อศนูยก์ลางประชากรของเมืองเพิ่ม การเปล่ียนแปลงผิวพืน้แผ่นดินเพื่อรองรบัจ านวนประชากรดงักล่าวก็ยิ่งเพิ่มมากขึน้ตาม ซึ่ง
เป็นสาเหตขุองการเพิ่มอุณหภมูิทั่วไปโดยเฉล่ีย โดย Luke Howard (1820) ไดท้ าการศกึษาการเปล่ียนแปลงปัจจยัที่ส่งผลใหเ้กิดปรากฏการณน์ีใ้น
เมืองลอนดอน ซึ่งพบว่ามีปัจจยัที่ส่งผลหลายอย่าง เช่น อณุหภมูิ ความชืน้ ความกดอากาศ ฯลฯ (Howard, 1820) จึงไดท้ าการวดัอณุหภมูิเพื่อ
เปรียบเทียบและพิสจูนแ์นวความคิด ซึ่งบรเิวณศนูยก์ลางเมืองนัน้ มีความรอ้นมากกว่าบรเิวณชานเมือง เขาจึงไดต้ัง้สมมตุิฐานขึน้มาว่า UHI มี
แนวโนม้ที่จะเกิดจากบรเิวณศนูยก์ลางเมืองนัน้มีวสัดทุี่กกัเก็บความรอ้นเป็นจ านวนมาก ไดแ้ก่ อาคาร ถนน รวมไปถึงรูปทรงของการออกแบบอาคาร
ซึ่งส่งผลต่อทิศทางเงาของแสงแดด เป็นตน้  

สรุปไดว้่าภาวะดงักล่าวเกดิขึน้เนื่องจากการท่ีเมืองขยายตวัและเกดิความหนาแน่นของอาคาร ถนน ส่ิงปลกูสรา้งตา่ง ๆ นัน้มวีสัดุ
ก่อสรา้งมาจากกลุม่วสัดทุี่กกัเก็บความรอ้น ซึง่มีความสามารถในการดดูซบัความรอ้นไวก้บัตวัวสัดไุดเ้ป็นอย่างดี การขยายตวัของเมืองที่มกีาร
ก่อสรา้งอาคารและเพิ่มปรมิาณของโครงสรา้งพืน้ฐานสีเทานัน้ มผีลใหพ้ืน้ท่ีสีเขียวในเมืองลดนอ้ยลง ทัง้นี ้ การเพิ่มขึน้ของโครงสรา้งพืน้ฐานสี
เทาสามารถวดัคา่ไดจ้ากการค านวณปัจจยั 2 อย่าง คือ 1. ค่าดชันีส่ิงปลกูสรา้ง (Normalized Difference Built-up Index : NDBI) โดย NDBI 
เป็นค่าดชันีท่ีศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างอณุหภมูิพืน้ผิวในเมืองและประเภทการใชท้ี่ดิน ส่ิงปกคลมุดินโดยการวิเคราะหข์อ้มลูการตรวจจบัดาวเทียม
ที่น าเสนอความสมัพนัธร์ะหว่างชัน้ความหนาแน่นของส่ิงที่สรา้งขึน้ และ 2. ดชันีความเป็นเมือง (Urban Index) ซึ่งทัง้ 2 ปัจจยัเป็นการส ารวจระยะไกล
โดยใชภ้าพถ่ายทางดาวเทียม สามารถน ามาใชเ้พื่อใหไ้ดร้ายละเอียดของความหนาแน่นของอาคารโดยมีความสมัพนัธก์บัพืน้ที่สีเขียวในเมืองที่
สามารถวดัค่าไดจ้ากภาพถ่ายทางดาวเทียม ซึ่งผลที่ไดจ้ะออกมาเป็นค่า “ดชันีพชืพรรณ” (Normalized Difference  Vegetation Index : NDVI) 
เป็นค่าที่บอกถึงสดัสว่นของพชืพรรณที่ปกคลมุพืน้ผิว สามารถค านวณไดจ้ากการน าชว่งคลื่นที่เก่ียวขอ้งกบัพืชพรรณมาท าสดัสว่นซึ่งกนัและ
กนั ดชันีพืชพรรณมคี่าอยู่ระหวา่ง -1 ถึง 1 ซึ่งยิ่งคา่เขา้ใกล ้1 มากเท่าใด แปลวา่มีพชืปกคลมุพืน้ที่มากขึน้เท่านัน้ โดยพืน้ท่ีสีเขยีวท าหนา้ที่ดดู
ซบัรงัสีของดวงอาทิตยแ์ละแปรรูปเป็นพลงังานส าหรบัการสงัเคราะหด์ว้ยแสง อีกทัง้ยงัใหร้ม่เงาและความชุ่มชืน้แก่อากาศใกลพ้ืน้ดินส่งผลให้
อณุหภมูิลดลง ในขณะเดียวกนัหากพืน้ท่ีสีเขียวลดลงและพืน้ผิวที่เป็นคอนกรีตหรือพืน้ดินดดูซบัพลงังานและสะสมความรอ้นไวโ้ดยตรงเพิ่มขึน้
จึงส่งผลใหอ้ณุหภมูเิพิ่มขึน้ซึง่จะน าไปสู่ปัญหาดงักล่าว ถา้หากน าแนวคดิของ Howard และ Hough มาเทียบเป็นกรณีของกรุงเทพฯ จะเห็นได้
ว่ามีลกัษณะที่ตรงตามแนวคิดของทัง้สองทา่น เช่น สภาพแวดลอ้มในกรุงเทพฯ (ชัน้ใน) เต็มไปดว้ยอาคารขนาดใหญ่ (นิยามตาม
พระราชบญัญัตคิวบคมุอาคาร) ท่ีจะส่งผลต่อทิศทางของลม ถนน ทางเดิน ท่ีท ามาจากวสัดกุกัเกบ็ความรอ้น กิจกรรม วิถีชีวิตของคนในพืน้ท่ี   
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ความมุ่งหมายและวัตถุประสงคข์องการศึกษา 

1) เพื่อศกึษาปัจจยัที่ช่วยใหเ้กิดปรากฏการณเ์กาะความรอ้นท่ีแตกตา่งกนัในพืน้ท่ีที่ลกัษณะใกลเ้คียงกนั 
2) เพื่อศกึษาความสมัพนัธเ์ชิงสมการระหว่างปัจจยัที่ก าหนดกบัอณุหภมูิ 
3) เพื่อน าส่ิงที่คน้พบจากการวิจยัมาประยกุตใ์ชก้บัแนวทางการวางแผนออกแบบชมุชนเมืองที่ลดสภาวะเกาะความรอ้นเมือง 
 

ขอบเขตการศึกษา 

1) ขอบเขตดา้นเนือ้หา: งานวิจยัชิน้นี ้ จะศกึษาขอ้มลูเก่ียวกบัปรากฏการณเ์กาะความรอ้น ทัง้จากทฤษฎี แนวคดิ และงานวิจยัที่
เก่ียวขอ้ง และศกึษาอณุหภมูิพืน้ผิว (Land Surface Temperature) ดชันีพืชพรรณ (NDVI) ดชันีสิง่ปลกูสรา้ง (NDBI) และดชันีความเป็นเมือง 
(Urban Index) เพื่อน าไปเสนอแนะมาตรการ แนวทางในการออกแบบชมุชนเมือง โดยมีขอบเขตเนือ้หาดงันี ้ 1) ศกึษานิยามและความหมาย
ของเกาะความรอ้น 2) ปัจจยัและสาเหตกุารเกดิเกาะความรอ้น 3) ความสมัพนัธร์ะหวา่งเกาะความรอ้นกบัดชันีพืชพรรณ และส่ิงปลกูสรา้ง 
เพื่อศกึษาถึงปัจจยัที่ช่วยลดหรือเพิ่มอณุหภมูิพืน้ผิว 

2) ขอบเขตดา้นพืน้ท่ี: ผูว้ิจยัเลือกพืน้ท่ีศกึษาที่บรเิวณเขตชัน้ใน จงัหวดักรุงเทพมหานคร และจะคดัเลือกพืน้ท่ีส าหรบัด าเนินการวจิยั
โดยใชเ้กณฑร์ะดบัความรุนแรงของเกาะความรอ้น (Urban heat island intensity) และดชันีความเป็นเมือง (Urban Index) โดยพืน้ที่ที่จะใชใ้น
การด าเนินการวจิยันัน้ จะตอ้งมคี่าความรุนแรงของเกาะความรอ้นและดชันีความเป็นเมืองใกลเ้คยีงกนั 

 

ขั้นตอนของการศึกษา 

1. การน าเสนอหวัขอ้วิจยั ค าถาม/สมมตุิฐานในการวิจยันี ้จะช่วยใหท้ราบถึงปัจจยับางประการที่มีส่วนใหเ้กิดปรากฏการณเ์กาะความรอ้น
ในแต่ละพืน้ที่แตกต่างกนัเพื่อที่จะใชน้ าเสนอแนวทางการออกแบบชุมชนเมืองในอนาคต เนื่องจากปัญหาอณุหภมูิที่สงูขึน้ในกรุงเทพฯ มีความรุนแรง
เพิ่มขึน้อย่างต่อเนื่อง  

2. การรวบรวม และทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ แนวคิด นิยาม และนโยบายของโครงสรา้งพืน้ฐานสีเทา 
(อาคาร ถนน วสัด ุปรมิาณรถสญัจร และแผนงานของรฐั) โครงสรา้งพืน้ฐานสีเขียว (ปรมิาณ ขนาด ประเภทของตน้ไมท้ี่ดดูซบัความรอ้นไดด้ ี
ฯลฯ) ปรากฏการณเ์กาะความรอ้น (นิยาม สาเหต ุและวิธีจดัการ) พืน้ท่ีสีเขียว (นิยาม มาตรฐาน การจดัการ นโยบายการส่งเสรมิของรฐั ฯลฯ) 
และสภาพทั่วไปของพืน้ท่ี (อณุหภมูิ จดัเก็บโดยใชเ้ครื่องมือทางภมูิสารสนเทศ ประชากร กจิกรรม การใชป้ระโยชนท์ี่ดิน อาคาร ฯลฯ) และ
จ าแนก ถึงความสมัพนัธข์องตวัแปรทัง้หมด เช่น ผลของโครงสรา้งพืน้ฐานสีเขียวที่มีต่อเมือง โดยท าการคน้ควา้จากอินเตอรเ์นต็ และหนงัสือที่
เก่ียวขอ้ง เป็นตน้ 

3. ออกแบบงานวิจยั การคน้ควา้อิสระนี ้ เป็นการศกึษาในเชงิปรมิาณ (Quantitative data) เป็นการศกึษาเพื่อหาความสมัพนัธข์อง
พืน้ท่ีสีเขียว ส่ิงปลกูสรา้งและอณุหภมูิ (ภาวะเกาะความรอ้น) และศกึษาปัจจยัที่มีส่วนท าใหเ้กิดปรากฏการณเ์กาะความรอ้น เช่น ความ
หนาแน่นของจ านวนอาคาร ขนาดความกวา้งของถนน โดยจะวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องปัจจยัดงักล่าวกบัอณุหภมูิพืน้ผิว (LST) ดว้ยการ
ค านวณหาความสมัพนัธใ์นเชงิสมการ (ความหนาแน่น ขนาดอาคาร และขนาดของถนน) และปัจจยัดา้นรูปแบบของอาคารและถนน (Building 
Blocks, Road Orientation : จะน าเขา้แบบจ าลองเพื่อศกึษาผลลพัธ)์ จะศกึษาดว้ยการคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ซึ่งผลที่ไดจ้ากการศกึษาครัง้
นีเ้ป็นตวัอย่างกลุ่มปัจจยัที่มีสว่นช่วยใหเ้กิดปรากฏการณเ์กาะความรอ้น โดยวิธีการวจิยันัน้จะท าการเก็บขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัหวัข้อวิจยั ไดแ้ก ่
1. อณุหภมูิบรเิวณพืน้ท่ีศกึษา โดยใชข้อ้มลูสารสนเทศภมูิศาสตรจ์ากกรมอตุฯุ เพื่อศกึษาความสมัพนัธข์องอณุหภมูิกบัปรมิาณอาคารในพืน้ท่ี
ดว้ยขอ้มลูดาวเทยีม 2. โปรแกรมสารสนเทศภมูิศาสตร ์ (GIS) โดยใชข้อ้มลูดาวเทียม LANDSAT-8 ซึง่จะเป็นขอ้มลูที่เขา้มาชว่ยในการศกึษา
เพื่อใชห้าคา่ อณุหภมูิ ณ พืน้ท่ีผิว (Land Surface Temperature (LST)) ที่มคีวามเก่ียวเนื่องกบั UHI ซึ่งสามารถบ่งบอกไดถ้ึงสถานการณท์ี่เป็น
ปัญหา ซึ่งตวัแปรของสภาพอากาศที่งานวิจยัสว่นใหญ่น ามาใชเ้ปรียบเทียบนีป้ระกอบดว้ย อณุหภมูิอากาศของพืน้ท่ีศกึษา 3. ขอ้มลูการ
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ขยายตวัของเมือง/ขอ้มลูส่ิงปกคลมุดินโดยจ าแนกเฉพาะประเภทอาคารและถนน (NDBI, Urban Index) โดยใชข้อ้มลูจากกรมโยธาฯ ภาพถ่าย
ทางดาวเทียมหรืออ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้ง ทัง้นี ้เพื่อประโยชนใ์นการใชร้ว่มกบัการออกแบบและวางผงัเมือง 

4. การเก็บขอ้มลูที่จะใชใ้นการศกึษา เป็นการเก็บขอ้มลูที่มีความจ าเป็นต่อการน าไปวิเคราะหต์่างๆ ไดแ้ก่ ขอ้มลูอณุหภมูิ ขอ้มลูดชันี
พืชพรรณ ขอ้มลูการขยายตวัของเมืองจากดาวเทียม LANDSAT 8 ขอ้มลูความชืน้สมัพทัธจ์ากกรมอตุวุิทยา และขอ้มลูอาคารจากกรมโยธาธิ
การและผงัเมือง  

5. วิเคราะหข์อ้มลูอนัไดม้าจากการคน้ควา้ โดยน าขอ้มลูเชิง Quantitative data ไดแ้ก่ ค่าอณุหภมูิต่าง ๆ ค่าดชันีพชืพรรณ และการ
ขยายตวัของเมือง มาวิเคราะหด์ว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอร ์ เพื่อเปรียบเทียบค่าดงักลา่วเพื่อใหไ้ดผ้ลที่แม่นย า วเิคราะหเ์อกสารและวารสาร
งานวจิยัต่างๆ เช่น เอกสารเก่ียวกบัทฤษฎีเกาะความรอ้น จะน ามาวิเคราะหใ์นหลายๆ แขนงในหมวดหมู่ที่เก่ียวขอ้งกนัเพื่อใหไ้ดค้วามแม่นย า 

6. สรุปผลการศกึษาและขอ้เสนอแนะเพื่อตอบวตัถปุระสงคข์องการศกึษา 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
1. โปรแกรมสารสนเทศภมูิศาสตร ์ 
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อจดัเก็บและวิเคราะหข์อ้มลูเชิงพืน้ท่ี ภาพถา่ยทางดาวเทียมและขอ้มลูกายภาพ ไดแ้ก่ อาคาร และถนน เพื่อใชใ้น

การจดัเตรยีมขอ้มลูที่มคีวามจ าเป็นต่อการวิจยั เช่น ขอ้มลูอณุหภมูิ ขอ้มลูความหนาแน่นของอาคาร เป็นตน้ โดยแบ่งประเภทของขอ้มลูเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ ขอ้มลู Raster และ ขอ้มลู Vector ซึ่งขอ้มลู Raster จะเป็นภาพถา่ยดาวเทียมที่ตอ้งน ามาแปลงคา่ก่อนที่จะสามารถน าไปใชไ้ด ้
ส่วนขอ้มลู Vector คือ ขอ้มลูที่แสดงดว้ยจดุหรือพิกดั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1 ภาพถ่ายดาวเทยีมของพืน้ท่ีวิจยั โดยผูว้ิจยั, 2566  
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2. Envi-Met 
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อใชส้รา้งแบบจ าลองส าหรบัการวเิคราะหรู์ปแบบของอาคารและรูปแบบของถนนในพืน้ท่ีศกึษา โดยจะตอ้งใชข้อ้มลู

อณุหภมูิ ความเรว็ลม จากกรมอตุวุิทยา และขอ้มลูจากภาพถา่ยดาวเทียมประกอบในการด าเนินการแบบจ าลองและน าผลมาวเิคราะหต์่อไป 
3. Google Earth  
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อจดัเตรียมภาพถ่ายของพืน้ท่ีใชป้ระกอบการน าเสนอขอ้มลู 

 

การคัดเลือกพืน้ทีศ่ึกษา 
 พืน้ท่ีที่ตอ้งการจะศกึษา ใชเ้งื่อนไขในการคดัเลือกพืน้ท่ี 2 ประเด็น คือ 1) ค่าดชันีความเป็นเมอืง และ 2) ค่าความเขม้ขน้ของ
ปรากฏการณเ์กาะความรอ้น โดยขอบเขตกรุงเทพมหานครสามารถแบ่งเขตตามที่ตัง้ของพืน้ท่ีออกเป็น 3 เขต ไดแ้ก่ 1) ชัน้ใน 2) ชัน้กลาง และ 
3) ชัน้นอก (แผนพฒันากรุงเทพมหานครระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2556 – 2575) หนา้ 54) โดยคา่เฉล่ียของ Urban Index เท่ากบั 1.04 1.02 และ 1.00 
ตามล าดบั และค่าเฉล่ียของ UHI intensity เท่ากบั 0.21 0.20 และ 0.15 ตามล าดบั ทัง้นี ้จะเห็นไดว้่า กรุงเทพฯ ชัน้ใน มคีวามเหมาะสมที่จะ
เป็นพืน้ท่ีศกึษาในการวิจยัครัง้นี ้ ซึ่งกรุงเทพฯ เขตชัน้ในประกอบดว้ย  21 เขตปกครอง ไดแ้ก่ เขตพระนคร เขตป้อมปราบศตัรูพ่าย เขตสมั
พนัธวงศ ์ เขตปทมุวนั เขตบางรกั เขตยานนาวา เขตสาทร เขตบางคอแหลม เขตดสิุต เขตบางซื่อ เขตพญาไท เขตราชเทวี เขตหว้ยขวาง เขต
คลองเตย เขตจตจุกัร เขตธนบรุี เขตคลองสาน เขตบางกอกนอ้ย เขตบางกอกใหญ่ เขตดินแดง และเขตวฒันา มีขอ้มลูตา่งๆ ดงัตารางที่ 1 และ
ผูว้ิจยัคดัเลือกพืน้ท่ีตวัอยา่งที่มีลกัษณะทางกายภาพคลา้ยคลงึกนั 2 ย่าน ในเขตป้อมปราบศตัรูพ่าย เนื่องจากเป็นเขตที่มีความหนาแน่นของ
เมืองสงู ผลปรากฏว่า แขวงวดัเทพศิรนิทรแ์ละแขวงวดัโสมนสั มีดชันีความเป็นเมืองใกลเ้คยีงกนั (1.07 และ 1.05 ตามล าดบั) ซึง่แสดงใหเ้ห็น
ถึงความหนาแน่นของอาคาร เป็นพืน้ท่ีกระจกุตวัของกิจกรรม เชน่ การอยู่อาศยั การคา้ขาย และเป็นแหล่งกระจกุตวัของตกึแถว/บา้นแถว และ
ผงัเมืองรวมกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2556 ก าหนดใหท้ัง้ 2 ย่านเป็นพืน้ท่ีพาณิชยกรรม (สีแดง) โดยระดบัเกณฑค์วามรุนแรงเกาะความรอ้นของ 
2 ยา่น มีดงันี ้1. แขวงวดัโสมนสั (0.25) 2. แขวงวดัเทพศิรนิทร ์ (0.19) ซึ่งหากดจูากเกณฑร์ะดบัความรุนแรงของเกาะความรอ้นนัน้ แขวงวดั
โสมนสัอยู่ในระดบัรุนแรงมากที่สดุ แต่ที่แขวงวดัเทพศิรนิทรอ์ยู่ในระดับรุนแรงมาก ในขณะท่ีแขวงวดัเทพศิรนิทรม์ีดชันคีวามเป็นเมืองสงูกวา่ 
แต่มีระดบัความรุนแรงของเกาะความรอ้นนอ้ยกว่าแขวงวดัโสมนสั จึงมีความเหมาะสมที่จะใชท้ัง้ 2 แขวง ดงักลา่วเป็นพืน้ท่ีวิจยั 
ตารางที ่1 แสดงขอ้มลูอณุหภมูริายเขตในกรุงเทพมหานคร ณ วนัท่ี 21 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2021 

ลำดับ เขต ขนาด (ตร.กม) จำนวนแขวง LST เฉลี่ย (องศาเซลเซียส) UHI  

1 เขตห้วยขวาง 12.99 3 28.03 0.25 

2 เขตดินแดง 6.05 1 28.58 0.28 

3 เขตดุสิต 32.91 5 28.69 0.28 

4 เขตพญาไท 8.35 4 28.58 0.28 

5 เขตบางกอกน้อย 10.67 5 28.66 0.28 

6 เขตราชเทวี 8.55 4 28.1 0.25 

7 เขตพระนคร 6.18 12 28.5 0.27 

8 เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย 11.94 5 28.83 0.29 

9 เขตปทุมวัน 10.92 4 27.7 0.24 

10 เขตวัฒนา 11.55 3 27.81 0.24 

11 เขตบางกอกใหญ่ 5.54 2 28.78 0.28 
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ตารางที ่1 (ตอ่) 

12 เขตสัมพันธวงศ์ 8.37 3 27.92 0.25 

13 เขตคลองเตย 1.93 3 27.71 0.24 

14 เขตธนบุรี 9.6 7 28.71 0.28 

15 เขตคลองสาน 5.54 4 28.11 0.25 

ตารางที ่2 แสดงดชันีความเป็นเมืองของแขวงในเขตป้อมปราบศตัรูพ่าย 

แขวง ดัชนีความเป็นเมือง (Urban Index)  
เฉลี่ยในแต่ละแขวง 

UHI 

แขวงวัดโสมนัส 10.5 2.5 
แขวงบ้านบาตร 8.3 1.3 

แขวงวัดเทพศิรินทร์ 10.7 0.19 
แขวงคลองมหานาค 10.2 0.16 

แขวงป้อมปราบศัตรูพ่าย 10.0 1.28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 แสดงขอบเขตพืน้ท่ีศกึษา 

การวิเคราะหแ์ละผลการศึกษา 
1. ปัจจัยด้านอุณหภูมิ  
จะศกึษาจากภาพถา่ยดาวเทียม Landsat 8 โดยจะตอ้งท าการค านวณค่าอณุหภมูิ ณ พืน้ผิว (Land Surface Temperature) ก่อน 

ดว้ยวิธีการแปลงขอ้มลูแต่ละ BAND ที่เก่ียวขอ้ง เมื่อพิจารณาภาพท่ี 3 พบว่า จดุที่มีอณุหภมูิสงูทัง้หมดในเขตป้อมปราบศตัรูพ่ายมีทัง้หมด 4 
จดุ ซึง่บรเิวณที่มีอณุหภมูิสงูกวา่โดยรอบเป็นจดุเริม่ตน้ของปรากฏการณเ์กาะความรอ้น ทัง้นี ้ จะสามารถวิเคราะหไ์ดว้า่จดุที่มีโอกาสเกดิ
ปรากฏการณเ์กาะความรอ้นในเขตป้อมปราบศตัรูพ่ายมีทัง้หมด 4 จดุ    

แผนที่แสดงขอบเขตกรุงเทพชั้นใน 
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ภาพที ่3 แสดงอณุหภมูิ ณ วนัท่ี 21 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2564 ในเขตป้อมปราบศตัรูพ่าย 

 ทัง้นีจ้ดุที่เกดิปรากฏการณเ์กาะความรอ้นในเขตป้อมปราบศตัรูพา่ยนัน้เป็นจดุที่มีปรมิาณอาคารกระจกุตวัอยู่อย่างหนาแน่นมีการพฒันา
เป็นที่อยู่อาศยั พาณิชยกรรม และเป็นอาคารลกัษณะ 1 – 2 ชัน้ ในบรเิวณที่มีระดบัความเขม้ขน้ของปรากฏการณเ์กาะความรอ้นรุนแรงมาก 
(วดัโสมนสั) และ อาคาร 3 – 4 ชัน้ในระดบัรุนแรง (วดัเทพศิรนิทร)์ การวิเคราะหปั์จจยัดา้นอณุหภมูิในแขวงวดัโสมนสัและแขวงวดัเทพศิรนิทร์
ตอ้งค านวณค่าอณุหภมูิ ณ พืน้ผิว (Land Surface Temperature) เพื่อหาคา่อณุหภมูิต  ่าที่สดุ ค่าเฉล่ียอณุหภมูิ (ณ วนัท่ีเก็บขอ้มลู) และค่าที่
สงูที่สดุ เพื่อน าขอ้มลูไปเปรียบเทยีบกบัขอ้มลูที่กรมอตุนุิยมวิทยามี โดยขอ้มลูของพืน้ท่ีวนัท่ี 21 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2564 อณุหภมูติ  ่าสุดอยู่ที่ 23-
26 °C อณุหภมูิสงูสดุอยู่ที่ 29-35 °C ลมตะวนัออก ความเรว็ 10-20 กม./ชม. จดุที่มีอณุหภมูิสงูที่สดุในแขวงวดัโสมนสัอยู่บรเิวณตลาดนางเลิง้ 
ซึ่งเป็นแหล่งกิจกรรมหลกัของพืน้ที่ และจดุที่มีอณุหภมูิต  ่าที่สดุจะอยู่บรเิวณรมิน า้ 
 2. ปัจจัยด้านจ านวนอาคาร ผูว้ิจยัไดท้ าการจดัและแบ่งกลุ่มความหนาแน่นในพืน้ที่วิจยัออกเป็น 5 ระดบั เพื่อใหเ้ห็นการเกาะกลุ่มของ
อาคารในแต่ละแขวงและจะใชข้อ้มลูดชันีความเป็นเมือง (NDBI) ในการค านวณหาความสมัพนัธร์ะหว่างอาคารและอุณหภมูิ ซึ่งขอ้มลูอณุหภมูิและ
ขอ้มลู NDBI ที่ไดจ้ากการวิเคราะหภ์าพถ่ายทางดาวเทียมจะมีลกัษณะเป็นขอ้มลู Raster ขนาด Grid 30x30 pixel ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงตอ้งใชโ้ปรแกรม
สารสนเทศภมูิศาสตรใ์นการก าหนดจดุกลุ่มตวัอย่าง (Sampling) ดว้ยค าสั่ง Fishnet เพื่อสรา้งกลุ่มของจดุ (Point) ในแผนที่และใชค้  าสั่งExtract value 
by multiple point เพื่อดงึขอ้มลูจาก Grid raster สู่ point เพื่อท าการรวมเขา้ดว้ยกนั เพื่อวิเคราะหท์างสถิติ Linear Regression หาความสมัพนัธ์
ระหว่างอณุหภมูิกบัปัจจยัดา้นจ านวนอาคารหรือความหนาแน่นของจ านวนอาคาร โดยจากการวิเคราะหภ์าพที่ 4 พบว่าในพืน้ที่ใดที่มีปรมิาณของ
จ านวนอาคารมาก จะมีแนวโนม้ใหม้ีอณุหภมูิสงูขึน้ตามไปดว้ย ทัง้นี ้สามารถสรุปสมการของความสมัพนัธน์ีไ้ด ้ดงันี ้ y = 0.0084x - 0.2048 R² = 
0.0154 โดยที่ y คือ อณุหภมูิ และ x คือจ านวนของอาคาร โดยสรุปแลว้จะกล่าวไดว้่าหากมีอาคารเพิ่มขึน้จะมีแนวโนม้ใหอุ้ณหภมูิเพิ่มขึน้ตามไปดว้ย  
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ภาพที ่4 แสดงผลการศกึษาปัจจยัดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างจ านวนอาคารกบัอณุหภมูิ 

3. ปัจจัยด้านปริมาตรอาคาร 

จากการวิเคราะหพ์ืน้ที่ศกึษาในดา้นปรมิาตรอาคาร..พบว่าในแขวงวดัโสมนสัมีอาคารที่มีปรมิาตรสงูเกาะกลุ่มบรเิวณตะวนัตกของพืน้ที่ คือ
เวทีราชด าเนิน (สนามมวยนางเลิง้) และราชด าเนินคอนโดมิเนียม นอกจากนีใ้นทิศตะวนัออกของพืน้ที่ มีส านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและ
สงัคมแห่งชาติ (สภาพฒัน)์ (สงู 10 ชัน้) ส านกังานเขตป้อมปราบศตัรูพ่าย และส านกังาน บรษิัท โทรคมนาคมแห่งชาติ จ ากดั (มหาชน) (TOT) สาขา 
กรุงเกษม ที่เป็นอาคารสงู 6 – 7 ชัน้ เป็นอาคารสถาบนัราชการเป็นส่วนมาก และในแขวงวดัเทพศิรินทรเ์ป็นอาคารพาณิชยกรรม ลกัษณะตกึแถว
กระจายอยู่ทั่วพืน้ที่ โดยปัจจยัดา้นปรมิาตรอาคารนัน้จะเป็นปัจจยัในเชิงสามมิติ เนื่องจากเป็นการน าพืน้ที่อาคารปกคลมุดิน ซึ่งเป็นการพฒันา
ระนาบกบัพืน้ดินมาคณูกบัความสงูของอาคาร ซึ่งเป็นการพฒันาแนวดิ่ง ซึ่งขอ้มลูอณุหภมูิที่ไดจ้ากการวิเคราะหภ์าพถ่ายทางดาวเทียมจะมีลักษณะ
เป็นขอ้มลู Raster ขนาด Grid 30x30 pixel ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงตอ้งแปลงขอ้มลู Raster เป็น Point และแปลงขอ้มลูอาคารจาก Polygon เป็น Point เพื่อท า
การรวมเขา้ดว้ยกนั กลายเป็นขอ้มลู อาคารและอุณหภมูิที่มีรูปแบบขอ้มลูเป็น Point และใชค้  าสั่ง Spatial Join เพื่อน า Point ทัง้ 2 มารวมกนั ซึ่งผลที่
จะไดจ้ะตอ้งน าชัน้ของชัน้ขอ้มลูปรมิาตรมาหาความสมัพนัธก์บัชัน้ขอ้มลูอณุหภมูิ โดยจากการวิเคราะหพ์บว่าเมื่อมีการเพิ่มปรมิาตรอาคารอณุหภมูิ
จะมีแนวโนม้สงูขึน้ตามไปดว้ย ทัง้นี ้สามารถสรุปสมการของความสมัพนัธน์ีไ้ด ้ดงันี ้y = 0.0004x + 28.619 ค่า  R^2 = 0.5516 โดยที่ y คือ อณุหภมูิ 
และ x คือปรมิาตรของอาคาร โดยสรุปแลว้จะกล่าวไดว้่าหากมีปรมิาตรอาคารเพิ่มขึน้จะมีแนวโนม้ใหอุ้ณหภมูิเพิ่มขึน้ตามไปดว้ย  
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ภาพที ่5 แสดงผลการศกึษาปัจจยัดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างปรมิาตรอาคารกบัอณุหภมูิ 

4. ปัจจัยด้านรูปแบบของอาคาร (Urban Block) และปัจจัยดา้นรูปแบบถนน  

ปัจจยัดงักลา่วจะวเิคราะหใ์นเรื่องของระยะห่างระหวา่งอาคาร ทศิทางของอาคาร และทิศทางของถนน เนื่องจากทิศทางของถนนจะ
ไดร้บัผลกระทบจากต าแหน่งของอาคาร จึงมคีวามจ าเป็นท่ีจะตอ้งวิเคราะหปั์จจยัทัง้ 2 อยา่งนีพ้รอ้มกนั โดยจะใชโ้ปรแกรม Envi-Met น าเขา้
พืน้ท่ีจากแขวงวดัโสมนสัและแขวงวดัเทพศิรนิทร ์พืน้ท่ีละ 1 บรเิวณที่มีความนา่สนใจที่มีลกัษณะของอาคารแตกต่างกนั ในแขวงวดัเทพศิรินทร ์
และในแขวงวดัโสมนสั ดงัภาพท่ี 6 และภาพท่ี 7 และน าเขา้โปรแกรมโดยจ าลองขอ้มลูอณุหภมูิ ความเรว็ลม ทิศทางลม ในวนัท่ี 21 กมุภาพนัธ ์
2564 3 ช่วงเวลา ไดแ้ก่ 10.00 น. 12.00 น. และ 14.00 น. โดยขอ้มลูดงักลา่วจะสืบคน้จากกรมอตุนุิยมวิทยา ทัง้นี ้มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งใช้
ขอ้มลูจากการศกึษา คน้ควา้ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อเป็นการเพิ่มน า้หนกัใหก้บัผลลพัธท์ี่ไดอ้อกมา โดยสมมตฐิานท่ีผูว้จิยั
ไดต้ัง้ไวว้่า ปัจจยัดา้นรูปแบบอาคาร (Urban Block)  ไดแ้ก่ ทิศทางอาคาร ระยะหา่งของอาคาร และปัจจยัดา้นรูปแบบถนน ไดแ้ก่ ทิศทางถนน 
นัน้มีความสมัพนัธก์บัอณุหภมูิที่อาคารจะไดร้บัหรือสะสมมวลความรอ้นไว ้

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่6 แสดงผลการวิเคราะหรู์ปแบบเมือง (Urban Block) ของพืน้ท่ีตวัอยา่งในแขวงวดัเทพศิรนิทร ์  
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ภาพที ่7 แสดงผลการวิเคราะหรู์ปแบบเมือง (Urban Block) ของพืน้ท่ีตวัอยา่งในแขวงวดัโสมนสั 

เมื่อพิจารณาจากรูปแบบอาคารและถนนในแขวงวดัเทพศิรนิทร ์ที่มีลกัษณะเป็นแบบ GRID ลกัษณะอาคาร 3 – 4 ชัน้ พบว่ารูปแบบของ
อาคารและถนนมีความสมัพนัธก์บัอณุหภมูิ โดยจะสงัเกตไดว้่าบรเิวณทิศเหนือของพืน้ที่ที่อาคารมีการวางต าแหน่ง ระยะห่างเท่ากนัและไปในทิศทาง
เดียวกนันัน้จะส่งผลใหท้ิศทางของลมและความเรว็ของลมไม่ติดขดัและสามารถไหลเวียนไดอ้ย่างต่อเนื่องตามแนวถนน ซึ่งกระแสลมมีคณุสมบตัิที่
ช่วยกระจายมวลความรอ้นออกจากพืน้ที่ ส่วนบรเิวณใดที่มีลกัษณะอาคารเกาะกลุ่มกัน หรือไม่เรียงตวัไปในทางเดียวกนัจะบดบงักระแสลมส่งผลให้
อณุหภมูิสงูกว่าพืน้ที่รอบขา้ง แต่เมื่อพิจารณาจากรูปแบบอาคารและถนนในวดัโสมนสั ที่มีลกัษณะเป็นแบบ Compact ลกัษณะอาคาร 1 – 2 ชัน้ และ
มีอาคารบดบงัถนนรอบทิศ ยกเวน้บรเิวณถนนสายหลกั พบว่ามีการกระจกุตวัของอณุหภมูิอย่างหนาแน่นทั่วพืน้ที่ เนื่องจากรูปแบบของอาคารและ
ถนนที่ไม่เป็นระเบียบ มีความแออดัและเรียงตวัชิดติดกนั ส่งผลใหก้ระแสลมในพืน้ที่ไหลเวียนอย่างติดขดั ซึ่งกระแสลมจะวนเวียนไปมาในพืน้ที่
ก่อใหเ้กิดกระแสมวลความรอ้นแทน โดยพบว่าเมื่อความเรว็ลมเพิ่มขึน้อณุหภมูิจะมีแนวโนม้ลดลงตามไปดว้ยอย่างชดัเจน ทัง้นี ้ สามารถสรุปสมการ
ของความสมัพนัธน์ีไ้ด ้ดงันี ้y = -7.4516x + 32.555 ค่า  R^2 = 0.9174 โดยที่ y คือ อุณหภมูิ และ x คือความเรว็ลม โดยสรุปแลว้จะกล่าวไดว้่าหาก
ความเรว็ลมไหลเรว็ขึน้ 1 m/s จะส่งผลใหอ้ณุหภมูิลดลง 7.4516 °C  

5. ปัจจัยด้านพืน้ทีถ่นน 

พืน้ที่ถนนในพืน้ที่ศกึษา 121,342.83 ตารางเมตร โดยจากการศกึษาพบว่าถนนที่มีอาคารอยู่โดยรอบเป็นจ านวนมากจะส่งผลใหม้ีอณุหภูมิ
สงูขึน้ไปดว้ย เช่น บรเิวณตลาดนางเลิง้ (ถนนนครสวรรค)์ อย่างไรก็ตามปัจจยัดา้นพืน้ที่ถนนยงัขึน้อยู่กบัปัจจยัโดยรอบ เช่น ปรมิาณของตน้ไมบ้รเิวณ
ทางเดินเทา้หรือตน้ไมบ้รเิวณรมิถนน และแหล่งน า้อีกดว้ย ซึ่งขัน้ตอนการแปลงขอ้มลูของถนนที่เป็น Vector ใหไ้ปวิเคราะหร์ว่มกับอุณหภมูิที่เป็น 
Raster Grid pixel 30x30 ไดน้ัน้ ผูว้ิจยัตอ้งใชค้  าสั่งแปลง Raster เป็น Point และใชค้  าสั่ง Spatial Join รวมขอ้มลูของทัง้สองชัน้ขอ้มลูเขา้ดว้ยกนั โดย
สรุปคือเมื่อมีการเพิ่มพืน้ที่ถนน อุณหภมูิจะมีแนวโนม้สงูขึน้ตามไปดว้ยเพียงเล็กนอ้ย ทัง้นี ้ สามารถสรุปสมการของความสมัพนัธน์ีไ้ด ้ ดงันี ้ y = 
0.00002x + 28.815 ค่า  R^2 = 0.1368 โดยที่ y คือ อุณหภมูิ และ x คือพืน้ที่ของถนน โดยสรุปแลว้จะกล่าวไดว้่าหากมีพืน้ที่ถนนเพิ่มขึน้ จะมีแนวโนม้
ใหอ้ณุหภมูิเพิ่มขึน้เช่นกนั  
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ภาพที ่8 แสดงผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งพืน้ท่ีถนนและอณุหภมูิ 

6. ปัจจัยด้านพืน้ทีส่เีขียว 

จากขอ้มลูดาวเทยีมที่ผ่านการค านวณแลว้ NDVI ในพืน้ที่ศกึษามีค่าเฉล่ีย 0.08 ถือวา่มีพืน้ที่สีเขยีวอยู่ในระดบันอ้ยมาก ลกัษณะของพืน้ที่สีเขยีว
ดงักล่าวจะกระจายตวัอยู่โดยรอบพืน้ที่ เมื่อตรวจสอบพืน้ที่กบัภาพถ่ายทางดาวเทียมพบวา่พืน้ที่สีเขียวส่วนนีเ้ป็นพืน้ที่รกรา้งที่มีตน้ไมป้กคลมุ ซึง่ผูว้ิจยั
สนันิษฐานว่าเนื่องจากพืน้ที่ศกึษาเป็นพืน้ที่บรเิวณใจกลางเมืองที่ประกอบไปดว้ยชมุชนมากมาย และตอ้งมีการน าโครงสรา้งพืน้ฐานสีเขียวมาใชพ้ฒันาเป็น
โครงสรา้งพืน้ฐานสีเทาเป็นส่วนใหญ่ เช่น อาคารบา้นเรือน ถนน และลานกิจกรรมต่าง  ๆ โดยผลการศกึษาพบว่าเมื่อมกีารเพิม่ดชันีพืชพรรณ อณุหภมูิจะมี
แนวโนม้ลดลงตามไปดว้ยอยา่งเห็นไดช้ดั ทัง้นี ้สามารถสรุปสมการของความสมัพนัธน์ีไ้ด ้ดงันี ้y = -5.3671x + 27.878 ค่า  R^2 = 0.0472 โดยที่ y คือ 
อณุหภมูิ และ x คือดชันีพืชพรรณ โดยสรุปแลว้จะกล่าวไดว้่าหากค่า NDVI เพิ่มขึน้จะมแีนวโนม้ใหอ้ณุหภมูิลดลง 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่9 แสดงผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งพืน้ท่ีสีเขียวและอณุหภมู ิ  
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สรุปและอภปิรายผล 

 จากวตัถปุระสงคท์ี่ผูว้จิยัตัง้ขึน้ สามารถสรุปการผลศกึษาที่ไดด้งันี ้ 
 1) ในพืน้ท่ีศกึษาที่มีลกัษณะใกลเ้คียงกนันัน้ พบวา่ปัจจยัที่มีส่วนช่วยใหเ้กิดปรากฏการณเ์กาะความรอ้นท่ีแตกตา่งกนัท่ีผูว้ิจยั
ท าการศกึษาประกอบดว้ย จ านวนอาคาร ปรมิาตรอาคาร Urban Block (รูปแบบของอาคาร รูปแบบของถนน ความกวา้งของถนน พืน้ท่ีถนน) 
และพืน้ท่ีสีเขียว  
 2) ปัจจยัที่ดา้นจ านวนอาคาร ปรมิาตรอาคาร และ Urban Block มีความสมัพนัธก์บัอณุหภมูใินลกัษณะแปรผนัตรงกนั และ
ปัจจยัดา้นพืน้ท่ีสีเขยีวมคีวามสมัพนัธใ์นลกัษณะแปรผกผนักนั 
 3) ผลการศกึษาสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการเสนอแนะการวางผงัออกแบบเมืองเพื่อชว่ยลดภาวะเกาะความรอ้น ในประเด็น
ของจ านวนอาคาร ปรมิาตรอาคาร Urban Block และพืน้ท่ีสีเขียว 

 จากการสรุปผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์ที่ไดจ้ากการค านวณสมการและการใชภ้าพถ่ายทางดาวเทียม LANDSAT 8 ในพืน้ที่ศกึษา 
วนัที่ 21 กมุภาพนัธ ์ 2564 ดว้ยวิธี Linear Regression พบว่าองคป์ระกอบที่ส่งผลใหอ้ณุหภมูิมีความแตกต่างกนัในแต่ละพืน้ที่คือ จ านวนอาคาร 
(ความหนาแน่นของจ านวนอาคาร) ปริมาตรอาคาร รูปแบบของอาคาร รูปแบบของถนน พืน้ที่ถนน และพืน้ที่สีเขียว โดยปัจจยัที่ส่งผลใหอ้ณุหภมูิ
สงูขึน้ไม่เท่ากนัในแต่ละพืน้ที่มากที่สดุคือ จ านวนอาคารในแต่ละพืน้ที่ ปรมิาตรอาคาร และพืน้ที่ถนน ตามล าดบั ซึ่งจ านวนอาคารนัน้หมายถึงการ
พฒันาในแนวราบ (พืน้ที่ปกคลมุดิน) และปรมิาตรหมายถึงการพฒันาในแนวดิ่ง จะสงัเกตไดว้่าการพฒันาในแนวราบหรือการสรา้งพืน้ที่อาคารปก
คลมุดินเป็นจ านวนมาก โดยหากเพิ่มจ านวนอาคาร 1 แห่งจะมีผลใหอ้ณุหภมูิเพิ่มขึน้สงูมากกว่าการพฒันาในแนวดิ่ง (เพิ่มปรมิาตร กวา้ง x สงู) 
อย่างไรก็ตาม จากการทบทวนงานวิจยัที่ อนศุาสน ์สิทธิเวช (2554) ไดอ้ภิปรายผลการศกึษาว่า ปรมิาตรของอาคารมีส่วนช่วยใหอ้ณุหภมูิเพิ่มขึน้ ทัง้นี ้
ผลการศกึษาของผูว้ิจยัพบว่า อาคารที่มีปรมิาตรสงูในพืน้ที่ศกึษานัน้ จะมีอณุหภมูินอ้ยกว่าอาคารที่มีปรมิาตรนอ้ย ซึ่งขดัแยง้กบัผลการศกึษาของ
อนศุาสน ์สิทธิเวช (2554) โดยผูว้ิจยัคาดว่าอาจเป็นผลจากตวัแปรในดา้น Urban Block ของพืน้ที่ (อาคารที่ปริมาตรสงูจะเวน้ช่องว่างระหว่างอาคาร
มากกว่าบรเิวณอาคารปรมิาตรต ่า) ที่ส่งผลใหผ้ลการศกึษามีความแตกต่างกนั ส่วนรูปแบบอาคารและถนน เป็นปัจจยัที่สามารถเพิ่มและลดอณุหภูมิ
ในพืน้ที่ได ้ จากการจดัระยะห่าง ช่องว่างระหว่างอาคาร และการก าหนดความสงูอาคารใหเ้หมาะสมกบัทิศทางของลมแต่ละพืน้ที่รวมไปถึงการ
จดัรูปแบบ Block ใหม้ีความเหมาะสม และการเพิ่มขึน้ของพืน้ที่สีเขียวสามารถลดอณุหภมูิในพืน้ที่ได ้ และเมื่อท าการศกึษาผลลพัธท์ี่คน้พบใน
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งไดพ้ิสจูนส์มมตฐิานของผูว้ิจยัใหม้ีน า้หนกัมากยิ่งขึน้ ดงันี ้ ผลจากการศกึษาของผูว้จิยัพบว่าแนวคิดเรื่องการจดัรูปแบบ Urban Block 
(ทัง้ในเรื่องของระยะห่างระหว่างอาคาร, ช่องลม, ทิศทางลม) มีผลต่อการเพิ่มขึน้หรือลดลงของอณุหภมูิ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศกึษาของณภสัสร ธีรธ์วชัวงศ ์
(2558) จิตติศกัดิ์ ธรรมาภรณพิ์ลาศ (2555) และ Ibrahim et al. (2021) ที่ผลการศกึษาพบว่า ระยะห่างระหว่างอาคารมีความสมัพนัธต์่ออณุหภมูิ โดย
อาคารที่มีช่องว่างระหว่างกนัมาก จะยิ่งมีพืน้ที่รบัรงัสีจากแสงอาทิตยม์ากขึน้ไปดว้ย ส่งผลใหม้ีการสะสมมวลความรอ้นยิ่งขึน้ นอกจากนีก้ารเรียงตวั
ของอาคารที่ต่อเนื่องและเรียงชิดติดกนัเป็นแนวยาว (ก าแพงเมือง) ส่งผลใหก้ระแสลมถ่ายเทไดไ้ม่สะดวก และเป็นปัจจยัที่ท  าใหอ้ากาศรอ้นไหลเวียน
ภายในพืน้ที่มากกว่า โดยควรเวน้ชอ่งวา่งระหว่างอาคารเพื่อใหเ้กิดการไหลเวียนและการระบายอากาศไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเพื่อลดการสะสมตวัของมวล
ความรอ้น ส่วนแนวคิดเรื่องความสงูของอาคาร ความกวา้งของถนน ทิศทางและการวางแนวของอาคารและถนน ภายหลงัจากการวิจยัพบวา่มีผลต่อการ
เพิ่มขึน้หรอืลดลงของอณุหภมูเิช่นเดียวกบัการศกึษาของ Kolokotsa et al. (2022) และ Ibrahim et al. (2021) ที่พบวา่ทิศทางของอาคารและถนนนัน้มีส่วน
ช่วยใหอ้ณุหภมูิเพิม่ขึน้หรือลดลง ซึ่งขึน้อยู่กบัชว่งฤดแูละชว่งเวลาที่เก็บขอ้มลูดว้ย เนื่องจากแต่ละฤดกูาลนัน้ องศาการส่องสวา่งของพระอาทติยจ์ะ
แตกต่างกนั ซึง่จะส่งผลในเรื่องการสะทอ้นรงัสีความเขม้จากแสงอาทิตย ์(Short Wave Radiation) โดยส่ิงปลกูสรา้งใด (อาคาร และถนน) ที่หนัหนา้ไปยงั 
ทิศตะวนัออกหรือทิศตะวนัตกมแีนวโนม้ที่จะดดูซบัและสะทอ้นแสงอาทิตยส์ู่พืน้ที่โดยรอบมากกว่าทศิเหนือและทิศใต ้
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ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการศกึษาปัจจยัที่ก าหนดพบว่าปัจจยัที่มีสว่นชว่ยใหเ้กดิปรากฏการณเ์กาะความรอ้นในเมอืงเพิ่มขึน้นัน้ ไดแ้ก่ จ านวน
อาคาร (ความหนาแน่นของจ านวนอาคาร) ปรมิาตรอาคาร และ ถนน ส่วนปัจจยัที่มีส่วนชว่ยใหล้ดลง ไดแ้ก่ ความเรว็ลม และNDVI โดยผูว้ิจยั
จะเสนอแนะการออกแบบชมุชนเมืองที่เก่ียวขอ้งกบัปัจจยัดงักล่าวเพื่อใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ ดงันี ้
 1. การก าหนดความหนาแน่นของจ านวนอาคาร 
 ในพืน้ที่กรุงเทพฯ เขตชัน้ใน มีปรมิาณอาคารกระจกุตวัอยู่จ  านวนมาก เนื่องจากในอดตีเป็นพืน้ที่หลกัของกรุงเทพฯ ที่ประชาชนใชส้ าหรบั
ตัง้ถิ่นฐาน เช่น บรเิวณเกาะรตันโกสินทรช์ัน้ใน เยาวราช และปอ้มปราบศตัรูพา่ย เป็นตน้ ซึง่จากผลการวิจยัครัง้นีพ้บวา่ จ านวนของอาคารและส่ิงปลกู
สรา้งนัน้มีผลต่อการเพิ่มขึน้ของอณุหภมูิ เรื่องการศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งจ านวนอาคารกบัอณุหภมูิในพืน้ที่ศกึษา โดยผูว้จิยัเสนอแนะใหก้ าหนด 
FAR, OSR, BCR ในพืน้ที่ศกึษา ใหม้คีวามเหมาะสมกบัแปลงที่ดิน และพืน้ที่รอบขา้ง หรือเป็นการพฒันาพืน้ที่ในแนวดิง่มากกวา่แนวราบตามที่
อนศุาสน ์ สิทธิเวช (2554) ท าการศกึษาไวว้า่การพฒันาในแนวราบจะท าใหส้ญูเสียพืน้ที่สีเขยีวมากกวา่การพฒันาในแนวดิง่ ซึง่สามารถใชพ้ืน้ที่วา่งที่
เหลือจากการพฒันามาเพิม่พืน้ที่สีเขียวได ้ โดยในพืน้ที่ศกึษานัน้มีปรมิาณพืน้ที่สีเขียวนอ้ยเมื่อเทียบกบัพืน้ที่เขตอื่นๆ ของกรุงเทพฯ ชัน้ใน นอกจากนี ้
ผูว้ิจยัคาดวา่สามารถน าขอ้เสนอแนะในเรื่องการก าหนดความหนาแนน่ของจ านวนอาคารไปประยกุตใ์ชก้บัพืน้ที่อื่น  ๆที่มีลกัษณะทางกายภาพใกลเ้คียง
กนัได ้เชน่ เขตสมัพนัธวงศ ์หรือ เขตราชเทวี ที่มีสิง่ปลกูสรา้งจ านวนมากเช่นกนั 
 2. การก าหนดรูปแบบของอาคารและถนน 
 Urban Block แต่ละพืน้ที่อาจมีความแตกต่างกนั แต่ในเขตกรุงเทพฯ ชัน้ในนัน้ มีพืน้ที่ที่มีลกัษณะ Urban Block ใกลเ้คียงกนัอยู่ เช่น 
เขตป้อมปราบศตัรูพ่าย และเขตสมัพนัธว์งศ ์ที่ลกัษณะของอาคารเป็นอาคารประเภทตกึแถว บา้นแถว ที่เวน้ช่องว่างระหว่างอาคารระยะใกลเ้คียงกนั
ในบางบรเิวณ และบางบรเิวณมีลกัษณะกระจกุตวัอย่างแออดั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะว่า ควรมีการก าหนดระยะห่างของอาคารที่เหมาะสมเพื่อใหม้ีช่อง
ลมไหลเวียนกน ามวลความรอ้นไปสู่นอกพืน้ที่ไดก้และการก าหนดแนวระนาบของอาคารไม่ใหอ้ยู่ในระนาบเดียวกนัมากเกินไปจนกลายเป็นก าแพง
คอนกรีต หรือก าแพงอาคารขนาดใหญ่ เนื่องจากการที่มีอาคารอยู่ในระนาบเดียวกนัทัง้หมดเป็นสาเหตทุี่ท  าใหอ้ากาศถ่ายเทไม่สะดวกและบดบงัช่อง
ลมกบัอาคารใกลเ้คียง จนเกิดเป็นสภาวะอากาศถ่ายเทไม่สะดวกและหมนุเวียนอยู่ภายในพืน้ที่กลายเป็นการสะสมมวลความรอ้นส่งผลใหอ้ณุหภมูิ
สงูขึน้ อย่างไรก็ตามควรค านึงถึงทิศทางของอาคารและถนนเพิ่มเติม เนื่องจากตวัแปรในเรื่องทิศทาง (Orientation) มีผลต่อการเพิ่มขึน้หรือลดลงของ
อณุหภมูิในแต่ละช่วงเวลา และแต่ละช่วงฤดทูี่แตกต่างกนั ควรใชว้ิธีอื่นๆ ในการบรรเทาอณุหภมูิที่อาจเพิ่มขึน้ เช่น การใชว้สัดคุ่าสะทอ้นต ่า หรือวสัดุ
สีเขียวที่ไม่ดดูซบัความรอ้น ซึ่งผูว้ิจยัจะเสนอแนะในขอ้ถดัไป 
 3. การออกแบบชุมชนเมอืงในอนาคต 
 อย่างที่กล่าวไปในขอ้เสนอแนะที่ 1 ว่าการพฒันาเมืองในแนวราบจะท าใหส้ญูเสียพืน้ที่สีเขียวมากกว่าการพฒันาเมืองในแนวดิ่ง ซึ่งการ
พฒันาเมืองในแนวดิง่คอืการพฒันาอาคารใหส้งูขึน้ และใชพ้ืน้ที่ที่เหลือในการสรา้งพืน้ที่สีเขียว ซึ่งแนวคิดดงักล่าวจะสอดคลอ้งกบัแนวคดิ Compact City 
(อนศุาสน ์สิทธิเวช, 2554 น. 120) ที่เป็นแนวคิดในการเนน้รูปแบบการพฒันาเมืองในแนวดิ่ง โดยสามารถลดการสรา้งพืน้ที่ถนน พืน้ที่อาคาร ที่เป็น
ปัจจยัที่มีส่วนช่วยใหอ้ณุหภมูิเพิ่มขึน้ แตกต่างจากการพฒันาแบบ Sprawl City หรือโครงสรา้งเมืองแบบ Multiple Nuclei Model มีลกัษณะใกลเ้คียง
กบักรุงเทพฯ ในปัจจบุนัจากการพฒันาเมืองออกรอบดา้นอย่างไรท้ิศทาง ซึ่งจะส่งผลใหม้ีการใชพ้ืน้ที่เพิ่มขึน้ (โครงสรา้งสีเทา) ความหนาแน่นเพิ่มขึน้ 
(จ านวนอาคาร) และเกิดการแออดัไดง้่าย นอกจากนีก้ารพฒันาแบบ Compact นัน้ จะเนน้ไปที่การใชป้ระโยชนท์ี่ดินแบบผสมผสาน (Mixed-Used) ซึ่ง
จะส่งผลใหก้ารเขา้ถึงพืน้ที่หรือการเดินทางสะดวกสบาย ลดพืน้ที่ถนนอย่างที่กล่าวไป อย่างไรก็ตามจะตอ้งค านึงถึงเรื่องการวาง Urban Block และ
วสัดใุนการก่อสรา้งอาคารใหเ้หมาะสมดว้ย หรือการน าแนวคิดเมือง Eco City มาประยกุตใ์ชร้ว่มกนั ซึ่งแนวคิด Eco City (Surinta, 2018) หมายถึง
เมืองที่มีการพฒันาโดยค านึงถึงผลกระทบต่อระบบนิเวศ เป็นเมืองที่พยายามควบคมุการพฒันาใหส่้งผลกระทบต่อระบบนิเวศใหน้อ้ยที่สดุ ท าการ
เปล่ียนแปลงระบบนิเวศใหน้อ้ยที่สดุ มีการใชป้ระโยชนท์รพัยากรอย่างคุม้ค่ามากที่สดุ แนวคิด Eco-city สรา้งขึน้จากหลกัการพืน้ฐานในการอยู่อาศยั
รว่มกนัระหว่างมนษุยก์บัธรรมชาติ หรือเป็นเมืองที่พฒันาโดยค านึงถึงพืน้ที่สีเขียวเป็นหลกั เนื่องจากการพฒันาแบบ Compact จะเป็นการพฒันา
อาคารแบบกระจกุตวั 
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 4. การเพิ่มพืน้ทีส่ีเขียวหรือวัสดุทีมี่ค่าการสะท้อนต ่า (Low Albedo) 

 ในผลการวจิยัพบวา่ การเพิ่มขึน้ของดชันีพชืพรรณ (NDVI) มีส่วนช่วยใหอ้ณุหภมูิลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั ดงันัน้ ควรมีการส่งเสรมิให้
มีการเพิ่มพืน้ท่ีสีเขียวในเมืองควบคู่ไปกบัการพฒันาเมือง เพื่อใชป้ระโยชนใ์นดา้นการลดอณุหภมูแิละกิจกรรมส่วนรว่มของประชาชน หรือหาก
ไม่มีพืน้ท่ีส าหรบัสรา้งพืน้ท่ีสีเขียว สามารถใชรู้ปแบบการพฒันาพืน้ท่ีสีเขียวบนอาคาร เช่น สวนบนหลงัคา (Green Roof) หรือเป็นการเพิ่มพืน้ที่
สีเขียวบรเิวณผนงัอาคารเพื่อใชค้ณุสมบตัิของพชืในการลดอณุหภมูิ โดยประเภทของพืชที่ช่วยลดอณุหภมูิในเมืองไดด้ีที่สดุคือพชืประเภทไม้
ยืนตน้ท่ีมีทรงพุม่ขนาดใหญ่ นอกจากนีส้ามารถใช ้ Cool Pavement หรือเรียกอีกอยา่งว่า พืน้เย็น ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่ถกูสรา้งมาเพื่อลดการ
ปลดปล่อยความรอ้นจากพืน้ โดยลกัษณะของเทคโนโลยีหรือวสัดดุงักลา่วจะมีคณุสมบตัิในการช่วยลดความรอ้นโดยเป็นวสัดทุี่สะทอ้นความ
รอ้นได ้โดยจะช่วยใหส้ะสมความรอ้นไดน้อ้ยลงและการสอดแทรกพืน้ท่ีสีเขียวในทางเดินเทา้และทางสญัจรตา่งๆ 
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