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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ีมีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาอิทธิพลของรูปแบบและระยะย่ืนของแผงบังแดดที่มีต่ออุณหภูมิ
อากาศและความเร็วลม ภายในอาคาร โดยใช้โครงการบ้านเอ้ืออาทร จ.สงขลา เป็นอาคารกรณีศึกษา 
การศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนได้แก่ 1) การศึกษารูปแบบและระยะย่ืนที่เหมาะสมสําหรับอาคาร
กรณีศึกษาซ่ึงมีการวางผังท้ัง 2 แนวทําให้มีห้องพักอาศัยหันไปท้ัง 4 ทิศทางได้แก่ ทิศเหนือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวันออกและทิศตะวันตก โดยใช้โปรแกรม Ecotect Analysis 2011 และ 2) การศึกษาอิทธิพลของแผงบัง
แดดท่ีมีต่ออุณหภูมิอากาศและความเร็วลมภายในอาคารโดยทําการจําลองโปรแกรมพลศาสตร์ ของไหล 
DesignBuilder version 3.4.0.041 ใน 3 กรณีได้แก่ ห้องพักที่ไม่มีแผงบังแดด ห้องพักท่ีมีแผงบังแดดรูป
แบบเดิม (ระยะย่ืน 0.40 ม.) และห้องพักที่ใช้แผงบังแดดตามรูปแบบและระยะยื่นที่เหมาะสม (ระยะย่ืน 
0.65-1.80 ม.)    
 จากผลการทดลองพบว่า การใช้แผงบังแดดท่ีสามารถป้องกันความร้อนจากดวงอาทิตย์ได้ตลอดทั้งปี
สําหรับ 4 ทิศทางน้ัน สามารถลดอุณหภูมิอากาศในช่วงเดือนพฤษภาคมซ่ึงเป็นเดือนท่ีร้อนท่ีสุดของ จ.สงขลา 
ในช่วงเวลาใช้งานหลัก (17:00น.-07:00 น.) ได้ 0.5-1 องศาเซลเซียส เปรียบเทียบกับห้องพักอาศัยท่ีมีแผงบัง
แดดในรูปแบบเดิม ในขณะเดียวกันพบว่าความเร็วลมเฉลี่ยท่ีระดับการใช้งานท่ี 0.80 เมตร จากระดับพ้ืนน้ัน
ลดลงไปด้วย โดยความเร็วลมเฉลี่ยภายในห้องทางทิศเหนือคือ 0.058 เมตรต่อวินาที ลดลงเป็น 0.039 เมตร
ต่อวินาที ความเร็วลมเฉลี่ยภายในห้องทางทิศใต้คือ 0.060 เมตรต่อวินาที ลดลงเป็น 0.042 เมตรต่อวินาที 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในห้องทางทิศตะวันออกคือ 0.049 เมตรต่อวินาที ลดลงเป็น 0.034 เมตรต่อวินาที และ
ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องทางทิศตะวันตกคือ 0.066 เมตรต่อวินาที ลดลงเป็น 0.038 เมตรต่อวินาที  

คําสําคัญ: แผงบังแดด, การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ, บ้านเอ้ืออาทร 
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Abstract  
 The objectives of this research is to study the effects of shading devices on indoor 
air temperature and air velocity based on the case study of Baan-Ur-Ar-Thorn residential 
buildings in Songkhla province. There were two main stages of the study: 1) Examining the 
suitable types and sizes of shading devices for the studied buildings which orient either 
north-south or east-west direction using the simulation program Ecotect Analysis 2011; and 
2) Examining the effects of shading devices on indoor air temperature and air velocity based 
on three scenarios i.e. no shading device, Original shading device (0.40 m.) and Suitable 
shading device found in the previous stage (0.65-1.80 m.) using CFD package in DesignBuilder 
version 3.4.0.041. It was found that the suitable shading devices could reduce the room 
operative temperatures for up to 0.5 to 1 degree C during 17:00-07:00 hrs. in May which is 
the hottest month in Songkhla province. However such shading devices slightly reduce the 
room average air velocity at the main occupied level (0.80 m. from the floor level) from 
0.055 m/s to 0.035 m/s.  

Keyword: Shading device, Natural ventilation, Baan-Ur-Ar-Thorn  
 
1. บทนํา  
 แผงบังแดดเป็นอุปกรณ์อาคารท่ีสําคัญในการออกแบบอาคารแบบ Passive design เพ่ือลดการเข้า
มาของความร้อนจากดวงอาทิตย์ โดยเฉพาะสําหรับอาคารในภูมิอากาศเขตร้อนเช่นประเทศไทย หากแต่การ
ใช้แผงบังแดดอาจมีผลต่อกระทบต่อประสิทธิภาพของการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติเพ่ือสร้างความสบาย 
(comfort ventilation) ซ่ึงเน้นการสร้างความเร็วลมที่ต้องการในพ้ืนที่ใช้งานเป็นหลัก เน่ืองจากแผงบังแดด
โดยเฉพาะอย่างย่ิงแผงบังแดดในลักษณะผสมระหว่างแผงบังแดดทางต้ังและทางนอน (eggcrate shading 
devices) ซ่ึงสามารถบังแดดให้ช่องเปิดอาคารได้ดีอาจมีผลในการบังลมและสร้างลักษณะความดันอากาศลบ 
(negative pressure) บริเวณช่องเปิดท่ีติดต้ังแผงบังแดด การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอิทธิพลของ
การใช้แผงบังแดดท่ีมีต่ออุณหภูมิและความเร็วลมภายในอาคารที่พักอาศัย โดยใช้อาคารบ้านเอ้ืออาทร จ.
สงขลา เป็นอาคารกรณีศึกษา และใช้โปรแกรมพลศาสตร์ของไหล DesignBuilder version 3.4.0.041 เป็น
เครื่องมือในการคาดการณ์อุณหภูมิอากาศและความเร็วลมภายในส่วนพ้ืนที่ใช้งานหลักภายในห้องของอาคาร
กรณีศึกษา 
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อาคารกรณีศึกษาและภูมิอากาศของจังหวัดสงขลา 
 โครงการบ้านเอ้ืออาทร จ.สงขลา ต้ังอยู่ท่ี ต.คลองแห อ.หาดใหญ่ เป็นกลุ่มอาคารพักอาศัยโครงสร้าง
คอนกรีตเสริมเหล็กสงู 4 ช้ัน จํานวนท้ังหมด 38 หลัง โดยวางผังอาคารหันไปทางทิศเหนือ-ทิศใต้ และทิศ
ตะวันออก-ตะวันตกท้ังสองรูปแบบ (ภาพที่ 1) โดยอาคารแต่ละหลงัมีห้องพักท้ังหมด 48 ห้อง และห้องพัก
อาศัยแต่ะห้องมีพ้ืนท่ีใช้สอยทั้งหมดประมาณ 35 ตารางเมตร ประกอบด้วย ห้องนอน 2 ห้อง (ขนาด 
3.00x3.00 เมตร) ห้องเอนกประสงค์ (ขนาด 3.00x4.00 เมตร) ห้องนํ้า (ขนาด 2.00x1.50 เมตร) และ
ระเบียง (ขนาด 3.00x2.00 เมตร) มีการติดต้ังหน้าต่างเกล็ดในบริเวณห้องนอน (ขนาด 1.10x1.50 เมตร) วัสดุ
ของอาคารใช้ผนังคอนกรีตบลอ็กฉาบปูน ใช้ระบบเสาและคาน  ท้ังนีใ้นการศึกษาจะใช้ห้องนอนของห้องพัก
อาศัยกรณีศึกษาที่ช้ัน 3 ในตําแหน่งห้องทีส่องจากห้องรมิอาคารเพ่ือเป็นตัวแทนของห้องพักส่วนใหญ่ (ภาพที ่
2)  
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงอาคารกรณีศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 

ตําแหน่งห้องทีใ่ช้ในการทดลอง 
 

ภาพที่ 2 แสดงตําแหน่งของห้องท่ีทําการทดลอง 
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ภาพที่ 3 แสดงขนาดและตําแหน่งของห้องพัก 

 
 
 
 
 
 
 
 

SECTION A 
 
 
 
 
 
 
 
 

SECTION B 
ภาพที่ 4 ภาพตัดทางตั้งของห้องนอนภายในห้องพักอาศัยกรณีศึกษา แสดงขนาดและ 

ตําแหน่งของช่องเปิด (บานเกล็ดใส) ภายในห้องนอน 
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 อาคารกรณีศึกษาต้ังอยู่ท่ี ต.คลองแห อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา ซ่ึงเป็นจังหวัดที่อยู่ในเขตอิทธิพลของลม
มรสุมเมืองร้อน โดยฤดูร้อนจะเร่ิมต้ังแต่กลางเดือนกุมภาพันธ์ถึงกลางเดือนพฤษภาคม และช่วงท่ีมีอุณหภูมิ
อากาศสูงสุดได้แก่เดือนพฤษภาคมมีอุณหภูมิอากาศต้ังแค่ 26.9 องศาเซลเซียส ถึง 34.5 องศาเซลเซียส (ภาพ
ท่ี 5) โดยทิศทางลมของจังหวัดสงขลาในช่วงเดือนพฤษภาคมจะพัดมาจากทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้เป็นหลักระหว่าง 241องศา-261องษา โดยมีความเร็วลมมีความที่มีความถ่ีสูงสุด 59 เปอร์เซ็น 
(ภาพที่ 7) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5 กราฟแสดงอุณหภูมิภายนอกเฉล่ีย 5 ปี ของ จ.สงขลา (พ.ศ.2553 - พ.ศ.2558) 
ท่ีมา: ข้อมูลจากศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคใต้ฝ่ังตะวันออก 

 
อุณหภูมิอากาศภายนอก 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 6 แสดงแผนภาพอุณหภูมิอากาศภายนอกรายช่ัวโมงเฉล่ียในเดือนพฤษภาคมของ จ. สงขลา  (พ.ศ.2553 - พ.ศ.2558) 
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ภาพท่ี 7 แสดงทิศทางลมและความเร็วลมของจังหวัดสงขลาในช่วงเดือนพฤษภาคม  
ที่มา: The Iowa Environmental Mesonet (IEM). (2016).  The data are stored and made available on this website. February 8. 

2016. From http://mesonet.agron.iastate.edu/sites/windrose.VTSH&network=TH_ASOS 

 
2. วิธีการศึกษา 
 จากวัตถุประสงค์การศึกษาเพ่ือศึกษาอิทธิพลของแผงบังแดดที่มีต่ออุณหภูมิอากาศและความเร็วลม
ภายในห้องพักอาศัยกรณีศึกษา การศึกษาแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนหลัก 

 2.1 การหารูปแบบและระยะยื่นของแผงบังแดด 
  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือหารูปแบบและระยะยื่นของแผงบังแดดที่ เหมาะสม โดยดูจาก
ความสามารถในการกรองแสงให้กับหน้าต่างของห้องนอนภายในห้องพักกรณีศึกษาท้ัง 4 ทิศทาง (ทิศเหนือ 
ทิศใต้ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก) ซ่ึงสามารถกันแดดให้กับช่องเปิด (บานเกล็ดในภาพที่ 4) ได้ตลอดทั้งปี
เพ่ือสรุปรูปแบบและระยะย่ืนของแผงบังแดดท่ีเหมาะสม โดยมีตัวแปรควบคุมคือ ห้องท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ 
ห้องนอนของห้องพักอาศัยกรณีศึกษา (ภาพท่ี 3-4) ซ่ึงมีช่องเปิดทางเดียว (ภาพท่ี 4) โดยใช้โปรแกรม 
Ecotect Analysis 2011 เป็นเครื่องมือในการคํานวณหาระยะของแผงบังแดดท่ีเหมาะสมท่ีสุดจาก 3 รูปแบบ 
คือ แผงบังแดดแนวต้ัง (Vertical shading devices) แผงบังแดดแนวนอน (Horizontal shading devices) 
และรูปแบบแผงบังแดดแนวผสม (Eggcrate shading devices) โดยกําหนดวันในการศึกษาได้แก่วันท่ี 21 
มิถุนายนและ 21 ธันวาคม 
 2.2 การศึกษาอิทธิพลของแผงบังแดดท่ีมีต่ออุณหภูมิอากาศและความเร็วลม 
  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอิทธิพลของแผงบังแดดท่ีมีต่ออุณหภูมิอากาศและความเร็วลม
ภายในอาคารโดยใช้ห้องนอนภายในห้องพักอาศัยกรณีศึกษา (ภาพท่ี 3-4) ในการจําลองอุณหภูมิอากาศและ
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ความเร็วลมโดยใช้โปรแกรมพลศาสตร์ ของไหล DesignBuilder version 3.4.0.041 ซ่ึงผู้ศึกษาได้ทําการ
ตรวจสอบความถูกต้องของโปรแกรมแล้วจากการเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศและความเร็วลมเฉลี่ยภายใน
ห้องพักกรณีศึกษาในสถานการณ์จริงและพบว่าโปรแกรมฯสามารถคาดการณ์ผลได้ใกล้เคียงกับข้อมูลที่ได้จาก
การวัดในสถานการณ์จริง  
   ท้ังนี้การศึกษาจะทําการคาดการณ์อุณหภมิูภายในห้อง (Operative temperature) และ
ความเร็วลมที่ระดับความสูง 0.80 ม. จากพ้ืนห้องทัง้ 3 ส่วน (ภาพที่ 8) ใน 3 กรณี ได้แก่ ห้องพักท่ีไม่มีแผงบัง
แดด, ห้องพักที่มีแผงบังแดดรูปแบบเดิม (แผงบังแดดแบบผสมท่ีมีระยะย่ืน 0.40 ม.) และห้องพักท่ีใช้แผงบัง
แดดตามรูปแบบและระยะย่ืนท่ีเหมาะสมที่ได้จากการศึกษาในขั้นตอนก่อนหน้าน้ีท้ัง 4 ทิศทาง โดยใช้สภาพ
อากาศซ่ึงประกอบด้วยอุณหภูมิอากาศ ความช้ืน ความเร็วลมและทิศทางลม ในช่วงเดือนพฤษภาคมของ จ.
สงขลา (ค่าเฉล่ีย 5 ปีระหวา่ง พ.ศ. 2553-พ.ศ. 2558) โดยทิศทางลมภายนอกคงที่โดยกระแสลมมาจากทาง
ทิศตะวันตกเฉยีงใต้ แต่เนื่องจากห้องกรณีศกึษามี 4 ทิศทางจะสามารถสรุปทิศทางลมภายนอกท่ีสัมพันธ์กับ
ช่องเปิดภายในห้องกรณีศึกษา (ดูตารางท่ี 1) ในการศึกษาจะประเมินอุณหภูมิอากาศและความเร็วลมตลอด
ท้ังเดือนพฤษภาคมในช่วงเวลาการใช้งานหลกัของห้องนอน  (17:00น.-07:00 น.) เป็นหลัก ในการศึกษาต้ังข้อ
สันนิษฐานว่าช่องเปิด(บานเกล็ด) ภายในห้องนอนและประตูเช่ือมระหว่างห้องนอนไปยังห้องอเนกประสงค์
และประตูเช่ือมไปสู่ระเบียงเปิดตลอดท้ังวัน   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 แสดงการแบ่งพื้นที่เพ่ือเปรียบเทียบความเร็วลมภายในห้องของอาคารกรณีศึกษา 
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ตารางท่ี 1 แสดงการตั้งค่าในโปรแกรม DesignBuilder version 3.4.0.041 ในการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ซ่ึงความเร็วลมภายในที่เกิดขึ้นจะข้ึนอยู่กับความเร็วลมภายนอกท่ีสัมพันธ์กับทิศทางของอาคาร
กรณัศึกษา และรูปแบบการเปิดประตูห้องระหว่างห้องนอนกับห้องอเนกประสงค์และส่วนของระเบียง 
 
3. ผลการศึกษา 
 3.1 ผลการหารูปแบบและระยะย่ืนของแผงบังแดด 
  จากการจําลองด้วยโปรแกรม Ecotect Analysis 2011 พบว่าแผงบังแดดรูปแบบผสม 
(Eggcrate shading devices) เป็นรูปแบบแผงบังแดดที่เหมาะสมท่ีสุดสําหรับห้องนอนกรณีศึกษาท้ัง 4 
ทิศทาง ผลจากการทดลองในวันที่ วันท่ี 21 มิถุนายน ซ่ึงเป็นวันที่ดวงอาทิตย์ทํามุมสูงสุดกับโลกในทิศเหนือ
และวันท่ี 21 ธันวาคม ซ่ึงเป็นวันท่ีดวงอาทิตย์ทํามุมสูงสุดกับโลกในทิศใต้ โดยมีระยะย่ืนท่ีสามารถบังแดดช่อง
เปิดตลอดทั้งปแีตกต่างกัน ดังน้ี  
  - ทิศเหนือ       ระยะย่ืนของแผงบังแดด 0.65 เมตร 
  - ทิศใต้           ระยะย่ืนของแผงบังแดด 1.70 เมตร  
  - ทิศตะวันออก ระยะย่ืนของแผงบังแดด 1.50 เมตร  
  - ทิศตะวันตก   ระยะย่ืนของแผงบังแดด 1.80 เมตร (ดูตารางท่ี 2)  
 
 
 
 



 

F- 21 

 

ตารางที่ 2 แสดงรูปแบบและระยะยื่นของแผงบังแดดสําหรับห้องนอนกรณีศึกษาท้ัง 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3.2 ผลการศึกษาอิทธิพลของแผงบังแดดท่ีมีต่ออุณหภูมิอากาศและความเร็วลม 
  3.2.1 ผลการจําลองอุณหภูมิอากาศภายในห้องนอนกรณีศึกษา 
   จากการจําลองห้องนอนกรณีศึกษาทั้ง 4 ทิศทางใน 3 กรณี ได้แก่ ห้องพักท่ีไม่มีแผง
บังแดด, ห้องพักที่มีแผงบังแดดรูปแบบเดิม (แผงบังแดดแบบผสมท่ีมีระยะย่ืน 0.40 ม.) และห้องพักท่ีใช้แผง
บังแดดตามรูปแบบและระยะย่ืนที่ เหมาะสม (ตารางที่ 2) ด้วย EnergyPlus ท่ี ติดต้ังอยู่ในโปรแกรม 
DesignBuilder version 3.4.0.041 พบว่ากรณีห้องท่ีมีแผงบังแดดในระยะที่สามารถบังแดดได้ตลอดทั้งปีน้ัน
มีอุณหภูมิตํ่ากว่ากรณีอ่ืนๆ และห้องท่ีไม่มีแผงบังแดดมีอุณหภูมิอากาศสูงสุดโดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงเวลา
ต้ังแต่ 17:00 น. - 24:00 น. (ภาพท่ี 9) โดยแผงบังแดดที่เหมาะสมในการใช้งานนั้นสามารถลดอุณหภูมิภายใน
ห้องของอาคารกรณีศึกษาทั้ง 4 ทิศในช่วงเวลาดังกล่าวได้โดยค่าเฉลี่ย 0.50-1.00 องศาเซลเซียส จากการ
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เปรียบเทียบระหว่างกรณีที่ 3 (การใช้แผงบังแดดที่เหมาะสมกับการใช้งาน) กับกรณีท่ี 1 (การทดลองโดยไม่มี
การติดต้ังแผงบังแดด) และกรณีท่ี 2 (การทดลองโดยใช้แผงบังแดดเดิมท่ีมีอยู่แล้ว)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เปรียบเทียบ Operative temperature ของท้ัง 3 กรณีของห้องทางทิศเหนือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เปรียบเทียบ Operative temperature ของท้ัง 3 กรณีของห้องทางทิศใต้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปรียบเทียบ Operative temperature ของท้ัง 3 กรณีของห้องทางทิศตะวันออก 
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เปรียบเทียบ Operative temperature ของท้ัง 3 กรณีของห้องทางทิศตะวันตก 
ภาพที่ 9 แสดงผลการจําลองอุณหภูมิ Operative temperature เฉล่ียรายช่ัวโมงภายในห้องนอนกรณีศึกษาท้ัง 4 ทิศทาง 
ท้ัง 3 กรณี (กรณีท่ี 1 ไม่มีแผงบังแดด กรณีท่ี 2 แผงบังแดดรูปแบบเดิม และกรณีท่ี 3 แผงบังแดดท่ีเหมาะสม) เปรียบเทียบ

กับอุณหภูมิอากาศภายนอก ของวันท่ี 1-31พฤษภาคม 

 3.2.2 ผลการจําลองความเร็วลมภายในห้องนอนกรณีศึกษา 
  จากการจําลองห้องนอนกรณีศึกษาสามารถสรุปผลได้ดังน้ี 
  1) สําหรับห้องทางทิศเหนือ 
   - กรณีไม่มีแผงบังแดด ห้องทางทิศเหนือ บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือ
บริเวณง A (ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) โดยความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.089 เมตรต่อวินาที และจะลดความเร็วลงเม่ือ
ถึงบริเวณ B (ส่วนท่ีอยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.045 เมตรต่อวินาที (ภาพที่ 10) 
   - กรณีมีแผงบังแดดเดิม ห้องทางทิศเหนือ บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือ
บริเวณ A (ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) โดยความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.075 เมตรต่อวินาที และจะลดความเร็วลงเม่ือ
ถึงบริเวณ B (ส่วนท่ีอยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.044 เมตรต่อวินาที 
   - กรณีมีแผงบังแดดที่เหมาะสม ห้องทางทิศเหนือ บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด
คือบริเวณA (ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) โดยความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.044 เมตรต่อวินาที และมีความเร็วลมลดลง
ตามลําดับโดยบริเวณ B (ส่วนท่ีอยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.040 เมตรต่อวินาที และบริเวณ C 
(ส่วนท่ีอยู่ลึกที่สุดของห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.036 เมตรต่อวินาที 
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ภาพที่ 10 แสดงผลการจําลองความเร็วลมภายในห้องนอนกรณีศึกษาทางทิศเหนือท้ัง 3 กรณี 

 2) สําหรับห้องทางทิศใต้ 
 - กรณีไม่มีแผงบังแดด ห้องทางทิศใต้ บริเวณที่มีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ A (ส่วนท่ี

อยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.096 เมตรต่อวินาที และจะลดความเร็วลดลงเม่ือถึงบริเวณ B (ส่วนท่ี
อยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.044 เมตรต่อวินาที (ภาพที่ 11) 

 - กรณีมีแผงบังแดดเดิม ห้องทางทิศใต้ บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ A (ส่วน
ที่อยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.081 เมตรต่อวินาที และมีความเร็วลมลดลงตามลําดับโดยบริเวณ B 
(ส่วนที่อยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.056 เมตรต่อวินาที และบริเวณ C (ส่วนที่อยู่ลึกท่ีสุดของห้อง) 
ความเร็วลมที่วัดได้ 0.049 040 เมตรต่อวินาที 

 - กรณีมีแผงบังแดดที่เหมาะสม ห้องทางทิศใต้ บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ 
A (ส่วนที่อยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.043 เมตรต่อวินาที และจะลดความเร็วลงเม่ือถึงบริเวณ B 
(ส่วนท่ีอยู่ก่ึงกลางห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.022 เมตรต่อวินาที และมีความเร็วลมเพิ่มขึ้นเม่ือถึงบริเวณ C 
(ส่วนที่อยู่ลึกที่สุดของห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.040 เมตรต่อวินาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 แสดงผลการจําลองความเร็วลมภายในห้องนอนกรณีศึกษาทางทิศใต้ท้ัง 3 กรณี 
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  3) สําหรับห้องทางทิศตะวันออก 
  - กรณีไม่มีแผงบังแดด ห้องทางทิศตะวันออก บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ A  
(ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.070 เมตรต่อวินาทีและจะลดความเร็วลดลงเม่ือถึงบริเวณ B 
(ส่วนท่ีอยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.040 เมตรต่อวินาที(ภาพที่ 12) 
  - กรณีมีแผงบังแดดเดิม ห้องทางทิศตะวันออก บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ 
A (ส่วนที่อยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.068 เมตรต่อวินาทีและมีความเร็วลมลดลงตามลําดับโดย
บริเวณ B (ส่วนที่อยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.042 เมตรต่อวินาทีและบริเวณ C (ส่วนท่ีอยู่ลึกท่ีสุด
ของห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.042 เมตรต่อวินาที 
  - กรณีมีแผงบังแดดท่ีเหมาะสม ห้องทางทิศตะวันออก บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือ
บริเวณ B (ส่วนท่ีอยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.050 เมตรต่อวินาที และจะลดความเร็วลงเม่ือถึง
บริเวณC (ส่วนท่ีอยู่ลึกที่สุดของห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.018 เมตรต่อวินาที 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 12 แสดงผลการจําลองความเร็วลมภายในห้องนอนกรณีศึกษาทางทิศตะวันออกท้ัง 3 กรณี 

 4) สําหรับห้องทางทิศตะวันตก 
  - กรณีไม่มีแผงบังแดด ห้องทางทิศตะวันตก บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ A 
(ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.087 เมตรต่อวินาทีและมีความเร็วลมลดลงตามลําดับโดย
บริเวณ B (ส่วนที่อยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.071 เมตรต่อวินาทีและบริเวณ C (ส่วนท่ีอยู่ลึกท่ีสุด
ของห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.048 เมตรต่อวินาที (ภาพท่ี 13) 
  - กรณีมีแผงบังแดดเดิม ห้องทางทิศตะวันตก บริเวณท่ีมีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือบริเวณ A 
(ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.084 เมตรต่อวินาทีและมีความเร็วลมลดลงตามลําดับโดย
บริเวณ B (ส่วนที่อยู่ก่ึงกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.081 เมตรต่อวินาทีและตําบริเวณ C (ส่วนที่อยู่ลึก
ท่ีสุดของห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.063 เมตรต่อวินาที 

- กรณีมีแผงบังแดดท่ีเหมาะสม ห้องทางทิศตะวันตก บริเวณที่มีความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุดคือ
บริเวณ A (ส่วนท่ีอยู่ชิดริมหน้าต่าง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.042 เมตรต่อวินาทีและจะลดความเร็วลงเม่ือถึง



International Conference on Research and Design in Architecture and Related Fields 2016 
 

F- 26 

 

บริเวณ B (ส่วนท่ีอยู่กึ่งกลางห้อง) ความเร็วลมท่ีวัดได้ 0.023 เมตรต่อวินาที และมีความเร็วลมเพ่ิมขึ้นเม่ือถึง
บริเวณ C (ส่วนท่ีอยู่ลึกที่สุดของห้อง) ความเร็วลมที่วัดได้ 0.035 เมตรต่อวินาที 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 แสดงผลการจําลองความเร็วลมภายในห้องนอนกรณีศึกษาทางทิศตะวันตกท้ัง 3 กรณี 

4. สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาสามารถสรุปผลได้ดังน้ี 
 1) การหารูปแบบและระยะยื่นของแผงบังแดด 
  การศึกษาพบว่าแผงบังแดดแบบผสมเป็นรูปแบบแผงบังแดดดีท่ีสุดสําหรับอาคารกรณีศึกษา 
และการออกแบบแผงบังแดดที่มีรูปแบบและระยะที่เหมาะสมสามารถลดอุณหภูมิอากาศภายในห้องพัก
กรณีศึกษาได้ในทุกทิศทาง โดยสามารถลดอุณหภูมิในช่วงเวลา 17:00น. - 07:00น. ในช่วงเดือนพฤษภาคมได้ 
0.5-1.0 องศาเซลเซียส จากการเปรียบทียบระหว่างกรณีที่ 3 (การใช้แผงบังแดดท่ีเหมาะสมกับการใช้งาน) 
กับกรณีท่ี 1 (การทดลองโดยไม่มีการติดต้ังแผงบังแดด)และกรณีท่ี 2 (การทดลองโดยใช้แผงบังแดดเดิมท่ีมีอยู่
แล้ว) 
 2) การศึกษาอิทธิพลของแผงบังแดดที่มีความเร็วลม 
  การศึกษาอิทธิพลของแผงบังแดดทั้ง 3 กรณีที่มีต่อความเร็วลมภายในห้องนอนกรณีศึกษา
พบว่า การมีแผงบังแดดบริเวณช่องเปิดมีผลต่อความเร็วลมภายในห้องโดยความเร็วลมจะเพ่ิมขึ้นหรือลดลง
ขึ้นอยู่กับทิศทางลมที่พัดมายังอาคารกรณีศึกษาเป็นหลัก โดยจากผลการศึกษาพบว่าความเร็วลมเฉล่ียภายใน
ห้องกรณีศึกษาลดลงเม่ือมีแผงบังแดดที่มีระยะย่ืนสูง จากการเปรียบทียบระหว่างกรณีท่ี 3 (การใช้แผงบังแดด
ที่เหมาะสมกับการใช้งาน) กับกรณีท่ี 1 (การทดลองโดยไม่มีการติดต้ังแผงบังแดด)และกรณีที่ 2 (การทดลอง
โดยใช้แผงบังแดดเดิมท่ีมีอยู่แล้ว) (ภาพที่ 14)  
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ภาพที่ 14 แสดงกราฟแสดงการเปรียบเทียบความเร็วลมในระนาบพื้น 0.80 เมตร 

  - ห้องทางทิศเหนือ กระแสลมมาในมุม 260 องศากับช่องเปิดของห้องกรณีศึกษา การมีแผง
บังแดดทําให้ความเร็วลมภายในห้องลดลงท้ัง 3 ตําแหน่ง เน่ืองมาจากช่องเปิดทางทิศเหนือไม่ได้เป็นทิศท่ีรับ
ลมและในส่วนของแผงบังแดดยังกันลมไม่ให้ไหลเข้ามายังภายในห้องจึงทําให้ความเร็วลมลดลงกว่าในกรณีท่ีไม่
มีการติดต้ังแผงบังแดด  
  - ห้องทางทิศใต้ กระแสลมมาในมุม 80 องศากับช่องเปิดของห้องกรณีศึกษา การมีแผงบัง
แดดทําให้ความเร็วลมภายในห้องลดลงทัง้ 3 ตําแหน่ง ในกรณีช่องเปิดทางทิศใต้เป็นทิศท่ีสามารถรบัลมจาก
ลมภายนอกได้ แต่เน่ืองจากเป็นทิศท่ีได้รับความร้อนจากดวงอาทิตย์ยาวนานที่สุดจึงจําเป็นต้องมีระยะการย่ืน
ของแผงบังแดด ซ่ึงทําให้กันลมจากภายนอกเข้ามายังภายในห้อง 
  - ห้องทางทิศตะวันออก กระแสลมมาในมุม 170 องศากับช่องเปิดของห้องกรณีศึกษา การมี
แผงบังแดดช่วยให้ตําแหน่งกึ่งกลางห้องมีความเร็วลมเพ่ิมขึ้นเน่ืองจากตัวแผงบังแดดทําหน้าท่ีเสมือนตัวดักลม
เข้ามาภายในห้อง เพราะว่าตําแหน่งช่องเปิดทางทิศตะวันออกเดิมไม่ใช้ทิศท่ีสามารถรับลมได้เต็มที่ จึงทําให้
ความเร็วลมภายในห้องน้อยที่สุด 
  - ห้องทางทิศตะวันตก กระแสลมมาในมุม 260 องศากับช่องเปิดของห้องกรณีศึกษา การมี
แผงบงัแดดทําให้ความเร็วลมภายในห้องลดลงทัง้ 3 ตําแหน่ง แม้ว่าทางทิศตะวันตกจะเป็นทิศท่ีหันหน้าเข้าหา
ลม แต่เน่ืองด้วยเป็นทิศท่ีได้รับความร้อนจากดวงอาทิตย์มากท่ีสุด จึงจําเป็นต้องมีระยะการย่ืนของแผงบังแดด
ท่ีมากทําให้กันลมที่เข้ามายังภายในห้อง 
 จากการทดลองพบว่า การมีแผงบังแดดที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมในการใช้งานตลอดทั้งวันจึงทําให้
รูปแบบแผงบังแดดน้ันจําเป็นต้องมีระยะย่ืนท่ีมากกว่าแผงบังแดดท่ัวไปซ่ึงแม้ว่าจะสามารถลดอุณหภูมิอากาศ
ภายในอาคารกรณีศึกษาได้ แต่มีผลทําให้ความเร็วลมภายในอาคารลดลง โดยในข้ันตอนต่อไปของการศึกษา
จะทําการเปลี่ยนรูปแบบช่องเปิดจากบานเกร็ดเป็นรูปแบบอ่ืนๆ รวมถึงเปลี่ยนวัสดุอาคาร เพ่ือศึกษาความ
เป็นไปได้ในการใช้การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติเพ่ือเพ่ิมความสบายของผู้ใช้อาคาร 
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